
Как пройти процедуру 
независимой оценки 
квалификации (НОК)



1-ый этап: Подготовиться
1-ый вариант: 

самостоятельно 

(на официальном сайте 
НОСТРОЙ находите оценочные 

средства по Вашей 
квалификации и готовитесь)

2-ой вариант: 
приобрести программу 
подготовки к экзамену

программы включают:
- лекции,
- 7 практических задач с решением,
- тренажер: все вопросы с правильными ответами
- симуляторы экзамена.
Программа дистанционная, вход по логину и паролю после
оплаты, доступ на 14 календарных дней. Программа оказывает
существенную помощь в подготовке к экзамену. Стоимость 16
т.р. (консультация по тел. 42-12-12, 89600165885 Любовь
Александровна).

Обратите внимание(!!!)
готовиться к экзамену (самостоятельно, либо с программой подготовки) обязательно нужно



ВНИМАНИЕ !!!
Если Вы приобрели программу подготовки к 

независимой оценке квалификации:

Программа подготовки к экзамену – это НЕ экзамен. 

Программа создана только для ПОДГОТОВКИ к экзамену. Доступ 
дается только после оплаты стоимости программы. Логин и пароль от 

личного кабинета, которые мы Вам предоставим, можно использовать 

только для доступа к программе подготовки, не к экзамену.

Экзамен сдается на ДРУГОМ портале.

Как создать личный кабинет для экзамена 

внимательно читайте далее



2-ой этап: КАК 
зарегистрироваться на экзамен

перейти по ссылке: https://exam.nostroy.ru/

Нажмите
Регистрация

Нажмите «продолжить»

Выберите из
выпадающего списка 

Российская Федерация

https://exam.nostroy.ru/


Придумайте пароль. !!!ВНИМАНИЕ!!! 
Запишите и сохраните этот пароль - он Вам будет 

нужен для того, чтоб заходить в свой личный 
кабинет, а также чтоб зайти в свой личный 

кабинет, когда будете сдавать экзамен

ВВЕДИТЕ 
ДАННЫЕ, необходимые для создания и 
личного кабинета:
- индивидуальный адрес эл. почты
- номер сотового телефона
- номер СНИЛС (очень внимательно 
вводите цифры, не допускайте ошибок)

Поставьте галочку

Нажмите продолжить



На Ваш телефон 
или Вашу 

электронную 
почту придет 

одноразовый (!!!) 
пароль – введите 

его в нужное 
поле

НАЖАТЬ



ВОТ ТАК БУДЕТ ВЫГЛЯДЕТЬ ВАШ 
ЛИЧНЫЙ КАБИНЕТ

НАЖМИТЕ 
НАЧАТЬ

ОЧЕНЬ ВНИМАТЕЛЬНО заполняйте поля в заявке, ошибки в данных могут 
привести к затруднениям при сдаче экзамена



!!! В Н И М А Н И Е !!! Документы, необходимые для создания и оформления заявки:
1. Паспорт (скан страницы с фотографией и скан страницы с адресом регистрации в одном файле формата
PDF для загрузки в личный кабинет, сканов других страниц паспорта делать не нужно);
2. Диплом + приложение к диплому (скан в одном файле в формате PDF для загрузки в личный кабинет);
3. Трудовая книжка (скан в одном файле формата PDF, обязательно заверенная в отделе кадров или
руководителем, - на каждой странице "копия верна, дата, должность, подпись, печать", на последнем
листе еще и запись «Работает по настоящее время, дата, должность, печать. Книжка хранится в…»),
- если в Вашей организации (компании) ведутся электронные трудовые книжки, либо Вы в настоящее время
не работаете (ИП/самозанятый), нужно заказать на госуслугах справку "Сведения о трудовой деятельности,
предоставляемые из информационных ресурсов Пенсионного фонда Российской Федерации.
- Обратите внимание !!! – вместе со справкой Вам приходит файл с ЭЦП (его тоже нужно приложить)
- Обратите внимание !!! – если Вы в данный момент не работаете, то нужно приложить трудовую книжку,

заверенную у нотариуса и справку из ПФР
4. свидетельство/выписка (только для Индивидуальных предпринимателей и самозанятых)
5. При смене фамилии приложить подтверждающие документы
6. Уведомление о включении в Национальный реестр специалистов – только для тех, кто состоит в НРС

После того, как заполните все поля в заявлении и присоедините документы, выберите в выпадающей карте удобный Вам центр оценки
квалификации (ЦОК), нажмите кнопку «отправить на рассмотрение» в ЦОК и Ваше заявление поступит в центр оценки квалификаций для
проверки. После проверки, Вам откроется возможность оплаты экзамена. На Вашу электронную почту ЦОК отправит счет (или QR-код для
физических лиц) и договор. Стоимость экзамена 18000,00. Пересдача платная (также 18000,00). После оплаты, Вам нужно в личном
кабинете присоединить платежный документ и после подтверждения оплаты ЦОКом, можно будет выбрать дату экзамена.



3-ий этап: ЭКЗАМЕН
В день проведения экзамена соискатель должен прибыть в экзаменационный центр за 40 минут до начала экзамена (адрес

ЦОК: г. Архангельск, пр. Чумбарова-Лучинского, дом 10, корпус 1, оф. 23). Допуск к экзамену открывается четко во время,
указанное в уведомлении о назначении экзамена. Соискатель, не явившийся на профессиональный экзамен по уважительной
причине (подтвержденной документально), допускается к повторному прохождению профессионального экзамена, дата
экзамена дополнительно согласовывается. В случае технического сбоя или иной форс-мажорной ситуации предоставляется
возможность повторной сдачи теоретической части экзамена в ближайшие сроки проведения экзамена.

Запрещается проносить в экзаменационный класс ноутбуки, электронные часы с доступом в Интернет, сотовые телефоны,
записывающие устройства, наушники и фотооборудование. Во время экзамена ведется наблюдение за процессом тестирования.
Экзамен фиксируется на видео.
Экзамен состоит из двух частей - теоретической и практической. На экзамене дается только одна попытка на сдачу теоретической
части и одна попытка на сдачу практической части.
Если Вы не сдаете первую, теоретическую, часть экзамена, до практической части Вы не допускаетесь.
Теоретическая часть экзамена проходит в форме компьютерного тестирования в течение 1 часа. Количество тестовых заданий -
50 (36 ответов должны быть правильными).
- На экзамене не разрешается задавать вопросы по содержанию тестов.
- По истечении 1 часа, отведенных на экзамен, тест автоматически прерывается.
При успешной сдаче теоретической части экзамена проводится практическая часть экзамена,
которая представляет собой 2 задачи (как минимум одну нужно решить правильно).
На каждую задачу дается 30-60 минут для решения.



При положительной сдаче, результаты и
видео-аудио экзамена направляются на
проверку и утверждение в Совет по
профессиональным квалификациям (по
регламенту проверка проводится в течение 30
календарных дней с момента сдачи
профессионального экзамена). После
утверждения соискателю вручается
квалификационное свидетельство.

В случае получения неудовлетворительной
оценки по итогам профессионального экзамена
Соискателю предоставляется возможность
повторной сдачи экзамена. Время для повторной
пересдачи не регламентируется. Для пересдачи
необходимо повторно произвести оплату
экзамена, а затем в личном кабинете
зарегистрироваться на удобную вам дату.



4 этап: как отправить документы в 
Национальный Реестр Специалистов

Для тех, кто уже состоит в НРС, сдал экзамен и

получил свидетельство:
Ничего делать не нужно, Ваше свидетельство (после выдачи) появится во всех

системах автоматически. Если Вы в предыдущие пять лет меняли паспортные

данные, обратитесь по тел. 42-12-12 для консультации.

Для тех, кто хочет вступить в НРС:

Получить консультацию можно нашем офисе:


